
 

 

 
 

 

  Standard- Wochenplan 2025 – 2026      
 

 
 

 

 
 

    
 

 
 

 Stand 13.11.2025 Montag, --.--. Dienstag, --.--. Mittwoch, --.--. Donnerstag, --.--. 

Torwarttraining   
14. tägig  ab U13 

20.00 – 20.45 
 

U7 Bambini 
Schober Koni 

 
16.15 – 17.20 

Kabine 4 
  

U9  
16.15 – 17.20 

Kabine 2 
  

U11-1  17.35 – 18.50 
Kabine 3 + 5 

 16.15 – 17.25 
Kabine 2 + 5 U11-2   

U13  
2014: 17.35 – 18.50 
2013: 19.05 – 20.20 

Kabine 3 
 

17.40 – 18.55 
Kabine 3 

U15  
19.05 – 20.20 

Kabine 2 
20.00 – 20.45 

Kabine 2 
 

U17 
20.00 – 20.45 

Kabine 2 
  

19.10 – 20.25 
Kabine 2 

U20 Germering Germering   

1b "De Zwoate" 
21.00 – 22.00 

Kabine 6 
 

21.00 – 22.00 
Kabine 6 

 

1. Mannschaft  
20.35 – 22.00 

Kabine 1 
 

20.40 – 22.00 
Kabine 1 

ERCF 16.15 -20.00  
12.15 – 13.45 
16.15 – 20.00 

 

Öffentlicher Lauf 14.00 – 16.00 14.00 – 16.00 14.00 – 16.00 14.00 – 16.00 
 


